
Льготные обеды: кто может питаться в школе 
бесплатно? 

 

 

1 марта 2020 года был подписан Закон об обеспечении учащихся в начальной школе 

бесплатным горячим питанием.  

Для школ вводится обязанность полностью обеспечить каждого учащегося 1-4 

классов как минимум одним горячим блюдом и горячим напитком в день. Что именно 

это будет — каждое образовательное учреждение решит самостоятельно. Средства 

на обеспечение этих расходов будут выделены из бюджетов муниципального 

образования или региона. 

Что касается предоставления бесплатного питания ученикам 5-11 классов, то на него 

может претендовать: 

 обучающийся с ограниченными возможностями здоровья; 
 ребёнок из многодетной семьи; 
 школьник из числа детей-сирот. 
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Как оформить бесплатное питание для школьника? 
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Чтобы получить льготное питание, нужно обратиться в службу социальной защиты 

населения либо напрямую в школу. 

Для этого потребуются следующие документы: 

1. Заявление от родителя/законного представителя. 
2. Копия паспорта родителя/законного представителя. 
3. Свидетельство о рождении ребёнка или его паспорт, СНИЛС (при наличии). 
4. Справки или иные документы, подтверждающие наличие у ребёнка права на 

льготу. 

Категория 
льготополучателя 

Необходимые документы 

Многодетная семья 

 справка о составе семьи 

 удостоверение многодетной семьи (матери/отца) 

Малоимущая/малообеспеченная 
семья 

 справка о доходах семьи 

 справка о получении пособия на ребёнка 

Дети-инвалиды и дети с ОВЗ 

 пенсионное удостоверение по инвалидности 

 справка МСЭ об инвалидности 



Сироты, дети, оставшиеся без 
попечения родителей, либо 
находящиеся под опекой 

 распоряжение об учреждении опеки над несовершеннолетним, либо 
постановление об установлении опеки; 

 либо договор о приёмной семье 

⠀⠀ 

В случае оформления заявления через соцзащиту, полученную справку необходимо 

передать классному руководителю. Приложите к ней документы о состоянии 

здоровья ребёнка, чтобы школа могла сформировать ему отдельное меню, когда это 

требуется. 

Как правило, льгота оформляется сразу на весь учебный год. 
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